
  

あなたの笑顔がずっと続くために 

自分らしく地域で活き活きと暮らせるよう、様々な相談に応じ、福祉制度や社会資源の情報提供や活用の援助、 

障がい福祉サービスの利用援助、障がいのある方の権利をまもるために必要な支援を行います。 

障がいの有無や年齢は問いません。人と会うのが苦手なら、あなたのペースで少しずつ、あなたの声をお聞きします。 

また、働きたくても働けない、住む所がない、生活に困っているなど、生活全般にわたるお困りごとも相談できます。 

住み慣れた場所で地域の一員として自分らしい生活が送れるよう、一緒に考えていきます。 

まずは、第一歩 ご相談ください。 

自分らしさを大切に 

あなたの意思を尊重し、地域での生活をサポートします  

 

help you in your own life 

＜ 沿 革 ＞ 

2009 年 9 月 10 日 特定非営利活動法人しりべし圏域総合支援センター 成立  

2010 年４月 広域相談支援体制整備事業（後志圏域） 受託開始 

精神障がい者地域生活支援事業 受託開始 

北後志地域相談支援事業（余市町・仁木町・赤井川村・積丹町） 受託開始 

2012 年 4 月 小樽市障害者相談支援事業 受託開始  

2013 年 4 月 北後志地域基幹相談支援センター 受託開始 北後志相談支援事業 古平町追加  

2017 年４月 生活困窮者自立相談支援（後志管内）受託開始  

2016 年４  地域活動支援事業（余市町）受託開始 

2017 年８月 理事長に安田亜子が就任 

2018 年３月  小樽市障害者相談支援事業 受託終了 おたる相談支援センター廃止 

 法人本部を余市町に移転 

2021 年 3 月  広域相談支援体制整備事業（後志圏域） 受託終了 

2021 年 4 月  自立生活援助事業開始 

●しりべし圏域総合支援センター 

   委託相談・計画相談・ 
障害児計画相談・ 

地域移行・地域定着支援 

障害児・者 または 

障害の有無に関わらず、 

障害福祉サービス・その他 

不安なこと・将来のこと 

様々なご相談に応じます。 

     地域で生活するための 

お手伝いもします。 

 

●精神障がい者地域生活支援 

センター しりべし 

精神障害者の社会的入院の解消に

向けて、ピアサポーターとともに医

療・福祉等、関係機関と連携し、退院

支援や地域の受け皿の整備に向け

た取り組みを行います。  

 

●自立生活援助事業所 

ラムピリカ しりべし 

地域で自分らしく生活するために、

定期的に訪問し、必要な生活支援 

などを提供します。 

 

〒046-0003 

余市町黒川町 10-3-8 

TEL:0135-48-5900 

FAX:0135-48-5901 

●くらし・しごと相談処 しりべし 

住むところやお金・仕事など 

くらしのお困りごとなど 

様々な相談に応じます。 

 

〒046-0003 

余市町黒川町 10-3-8 

TEL: 0135-48-6227 

FAX:0135-48-5901 

●地域活動支援センター 

リカバリーしりべし 

外に出るのは不安 

人に会うのが苦手な方も 

  回復の第一歩としてなど 

自由に、一緒に過ごしませんか 

 

〒046-0003 

余市町黒川町 10-1-26 

TEL：0135－23－7360 

FAX：0135-48-5234 

 

当法人は、誰もが生活者としての権利が保障され、住み慣れた地域で自分らしく暮らせるよ

うに、親切で良質な相談支援の提供と、地域関係相互のネットワークづくり、社会資源の開発

に取り組みます。    

   理 事 長  安 田  亜 子 
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tel:0135-48-5900


 

 

 

 

特定非営利活動法人 

しりべし圏域総合支援センター 

しりべし圏域総合支援センター  

北しりべし相談支援センター    

精神障がい者地域生活支援センター しりべし   

生活困窮者自立相談支援事業     

くらし・しごと相談処しりべし   

 

自立生活援助事業所 ラムピリカしりべし  

地域活動支援センター リカバリーしりべし  

今日より明るい明日がある 

Tomorrow Brighter than today 

「たとえ小さな一歩でも、昨日より確実に前へと進んでいること。」

それこそが、わたしたちのモットーです 

consultation support services  

Shiribeshikenikisougousien center 

 Address :10-3-8 Kurokawacho, 

yoichitown, yoichigun,Hokkaido  

046-0003 JAPAN 

TEL:0135-48-5900  

TEL:0135-48-6227 

FAX:0135-48-5901 

 welfare services for persons with 

disabilities, consultation support services, 

or transportation support services as 

provided for in the Services and Support 

for Persons with Disabilities Act, and 

operation of a local activity support 

center or welfare home as provided for in 

the same Act 

Independence consultation support 

project for people in need 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 しりべし圏域
けんいき

総合
そうごう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

〒046-003 

北海道余市郡余市町黒川町 10丁目 3-8 

TEL：0135－48－5900（代表） 

FAX: 0135－48－5901 

 9:00～17:00 （土日祝祭日休み） 

メール: shiribeshi.soudan@song.ocn.jp 

http://shiribeshi.jp/ 

障害者総合支援法に規定する障害福祉サービス事

業、相談支援事業又は移動支援事業及び同法に規定

する地域活動支援センター又は福祉ホームを経営す

る事業 

生活困窮者自立相談支援制度 

tel:0135-48-5900
tel:0135-48-6227
mailto:shiribeshi.soudan@song.ocn.jp

